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Claudia Flif3, Claudia Igney (Hrsg.)

Handbuch Rituelle Gewalt
Erkennen e Hilfe fiir Betroffene e
Interdisziplindre Kooperation

Freiheit

Freiheit bedeutet Leben
Freiheit bedeutet Frieden
Freiheit bedeutet die
Moglichkeit, sich zu
entscheiden

Sich zu entscheiden
zwischen

Gut / Bése

Hell / Dunkel

Leben / Tod

Freiheit bedeutet, sich zu
entscheiden, im Mondlicht
zu springen

wie der Orca, der in der
Freiheit zu Hause ist

Lukas (Text) und Joshua (Bild)
Innenpersénlichkeiten einer Aussteigerin

Nur mit dem Wunsch nach Freiheit, zusammen mit Mut und
Kraft kann der Sprung aus den tiefen Abgriinden Ritueller Ge-
walt in ein freies und selbstbestimmtes Leben gelingen. Die-
ser "Sprung" ist in der Praxis ein Weg aus vielen kleinen
Schritten, der sich nur in einer ausreichend vertrauensvollen
Beziehung der Aussteigerin mit einem Helfernetzwerk aus
verschiedenen Professionen und Freundinnen/Partnerinnen
umsetzen lasst.

Autorlnnen aus verschiedenen Professionen/Arbeitsberei-
chen und Betroffene ermdglichen mit ihren Beitragen in die-
sem Buch vielfaltige Blickwinkel auf fachliche, politische und
menschliche Dimensionen Ritueller Gewalt. Sie zeigen die
Schwierigkeiten und die trotzdem vorhandenen Chancen auf
beim Ausstieg aus diesen destruktiven Gewaltstrukturen und
bei der Verarbeitung der korperlichen und seelischen Folgen.

2010, ca. 400 Seiten, ISBN 978-3-89967-644-0, Preis: 40,- Euro

Claudia Flif3, Claudia Igney (Hrsg.)

Handbuch Trauma und Dissoziation
Interdisziplinédre Kooperation fiir komplex
traumatisierte Menschen

Das Handbuch zu Trauma
und Dissoziation beinhal-
tet einen interdisziplina-
ren Beitrag zu Komplex-
traumatisierungen und
geht von einer breiten
Basis von Ursachen,
Traumafolgen und Unter-
stitzungsmoglichkeiten

Handbuch aus. Die Beitrdage sind

Trauma und Dissoziation [IRSIAEULCUUITIN:C
Interdisziplinare Kooperation fiir komplex traumatisierte SCh rleben Und alS Materl'

Hensehen al fur die Praxis gedacht.
Das Zusammenwirken
vieler Bereiche im Leben
der Opfer erfordert eine
interdisziplindre Zusam-
menarbeit aller Profes-
sionen, die mit ihnen befasst sind, ob zu deren Unterstlitzung
oder zur Strafverfolgung der Tater. Diese Zusammenarbeit
muss immer wieder angeregt und weiter entwickelt werden.
Dazu soll dieses Buch anregen.

Claudia Fli & Claudia Igney (Hrsg.)
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Zur Definition Rituelle Gewalt

Teil 1: Rituelle Gewalt - Strukturen und Methoden

1.1 Rituelle Gewalt in unserer Gesellschaft - ein Phanomen
zwischen Entsetzen, Glaubenskrieg und Arbeitsalltag
Claudia Igney

1.2 Dissoziative ldentitatsstruktur - Ziel der Konditionierung,
Krankheit, Uberlebensstrategie?
Ira Bohlen

1.3 Traumatisierung und Macht
Jennifer Flif3, K.N.

1.4 Stand der Forschung in Deutschland
Claudia Igney

1.5 Rituelle Gewalt: Was wir Uber Gewalt ausiibende, ideo-
logische Kulte, Tater und Taterstrukturen wissen - eine
Betrachtung
Thorsten Becker

1.6 "Durch meine Schuld" - eine Innensicht.
Rituelle Gewalt durch Mitglieder der christlichen Kirche
Anna Hafer

1.7 Systematische Kinder-Abrichtung in Deutschland
Sylvia Schramm

1.8 Konditionierung und Programmierung
L.C.

Teil 2: Einsteigen? Aussteigen?

2.1 In ein lebendiges Leben hineinwachsen, das geht ohne
Selbstbestimmung nicht ...

Interview mit der Pionierin Monika Veith

2.2 Aussteigen - eine Innensicht
V. M.

2.3 Ausstiegsbegleitung
Claudia Flif3

Teil 3: Psychosoziale und medizinische Hilfen fiir
Betroffene

3.1 Medizinische Versorgung
Anne Kathrin Ludwig

3.2 Sperzifische psychische Folgen
Claudia Flif8

3.3 Ambulante Psychotherapie
Claudia Flif3

3.4 Stationéare Therapie
Kornelia Sturz, Micaela Gétze, Martina Rudolph,
Iris Semsch

3.5 Gratwanderungen. Beratungsarbeit mit Betroffenen
Ritueller Gewalt
Tanja Rode

3.6 Padagogische Begleitung. Wohngruppen fir Frauen mit
Psychotraumatisierungen
Gisela Krille, Astrid Jiirgensen, Angelika Vogler,
Silke Neumann

3.7 Eine ganzheitliche Betrachtung des Heilungsprozesses
bei Dissoziation
Sabine Gapp-Baufs

Teil 4: Rechtliche Hilfen?

4.1 Unglaublich - aber wahr! Rechtliche Aspekte Ritueller
Gewalt
Rudolf von Bracken

4.2 Rituelle Gewalt - (k)ein Thema fir die Polizei? Rituelle
Gewalt unter besonderer Berticksichtigung der sexuellen
Ausbeutung von Kindern
Manfred Paulus

4.3 Aussagepsychologische Begutachtung
Helga Erl

4.4 "Wirdest Du Dich noch mal so entscheiden?" -
Uber Grenzen und Chancen von Strafanzeigen.
Erfahrungen mit polizeilichen Ermittlungen.
Eline Maltis

Teil 5: Es geht nur gemeinsam

5.1 Wir leben damit
Statement der bundesweiten Austauschgruppe Betrof-
fener

5.2 Interdisziplindare Vernetzung
Silvia Eilhardt

5.3 Die Wurzeln und das Wachstum der Gewalt und wel-
ches Kraut dagegen hilft. Ein Pladoyer fiir mehr Raum
fir Verletzlichkeit
Barbara Knorz

5.4 Vertrauen als ein Fundament des Verstéandnisses der
Welt
Lena Seid|
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